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Merhaba,
Kedilerden çok ama çok korkan bir fare varmış. Korkusundan gezemez, 
eğlenemez, çalışamaz hale gelmiş. Bir gün onun bu haline acıyan bir büyücü, onu 
bir kediye dönüştürmüş. Fare, kedi olmaktan mutlu olmuş başlarda ama yeni bir 
korkusu ortaya çıkmış; artık köpeklerden korkuyormuş. Büyücü buna da bir 
çözüm bulmuş ve onu bir kaplana dönüştürmüş. Fakat korkusu geçmemiş, artık 
avcılardan korkan bir kaplanmış. Korkusundan yerinden kıpırdayamayan bir 
kaplan... Büyücü onun bu durumuna hem üzülmüş hem de çok kızmış. Ne 
yaparsa yapsın farenin korkusunu yenemeyeceğini düşünerek onu eski haline 
getirmiş. 

Korkularımızın olması çok doğal. Bu; bizi uyaran, koruyan içsel bir 
mekanizmadır. Olması gereken; korkuların zihnimizi ve duygularımızı ele 
geçirmesine izin vermemektir. Güçlü ve zayıf yönlerimizin farkına varıp, umut 
dolu hayallerimize odaklanmayı denemeliyiz. Korkularımızın beceriksizlik ya da 

aptallık olmadığını bilmeliyiz. Yeni yılı umutla, sevgiyle, neşeyle 
karşılamalıyız.

     Sevgilerimle,
Nihal Sandıkcı

Yeni bir sene hayalleri, dilekleri de beraberinde getirir. 
Dileklerin en güzel yanı ise başkalarını da dahil edebilmektir. 

Ben bu yılki dileklerime seni de dahil ettim. 
Arkadaşlarınla gönlünce oynayabileceğin, pakta istediğin 

kadar vakit geçireceğin, çok eğleneceğin, hep öğreneceğin ve 
hep mutlu olacağın bir yıl olması dileğiyle...

Emrehan Halıcı
Türkiye Zeka Vakfı Başkanı

Merhaba
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Madeni Paralar
Elinizdeki madeni paraları yan yana 

getirerek bir eşkenar üçgen veya bir kare 
oluşturabiliyorsunuz. 

Her iki şekli de oluştururken para sayısı 
tam olarak denk geldiğine göre paraların 

sayısı en az kaç olabilir?

Üç rakamlı sayılardan kaç tanesinde ilk iki rakamın oluşturduğu sayı, son 
iki rakamın oluşturduğu sayıdan daha büyüktür?

(Örnek: 203 y 20 > 3)

Robotlar
Bir fabrikada iki tip robot çalışmaktadır. A tipi robotların üçer kolu, dörder 

bacağı; B tipi robotların ise beşer kolu, yedişer bacağı bulunmaktadır. 
Fabrikadaki robotların kol ve bacak toplamları  111 olduğuna göre 

her tipten kaçar robot çalıştığını bulunuz.

Kıldan ince, kardan beyaz
İster oku, ister yaz.
Nedir bu?
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SudokuSudoku, en yaygın zeka oyunlarından biridir.
Ne kadar zevkli ve kolay bir oyun olduğunu şimdi 
sen de fark edeceksin.

Örnek: (1-4) Çözüm:
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Görevin: Verilen aralıktaki 
rakamları; kutuların içine, 

her satır, her sütun ve her bölgede 
yalnızca birer defa kullanarak 

yerleştirmek. 
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Sudoku
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5N1K Ne?
Nasıl?
Neden?

Nerede?
Ne zaman?
Kim?

Her aşının, kişiyi koruduğu hastalığa göre 
farklı bir çalışma prensibi vardır. Genel 
olarak aşılar, doğada insanları ya da 
hayvanları hasta edebilecek etkenlerin ya 
cansız ya da çok zayıflatılmış olarak insan 
veya hayvan vücuduna verilmesi prensibiyle 
çalışır. Bu cansız ya da çok zayıflatılmış 
hastalık etkenleri, sağlıklı vücudun bağışıklık 
sistemi tarafından yok edilir; böylece vücut, 
o etkenle yeniden karşılaştığı zaman onunla 
savaşmayı öğrenmiş olur. Aşılar sayesinde 
vücudumuz hiç hastalanmadan hastalık 
yapan etkenlerle savaşmıştır.

Aşılar bizi
nasıl korur?

D vitamininin yaşamsal fonksiyonlarımızı 
sürdürebilmemizdeki etkisi çok büyüktür. Sinir, iskelet-kas 
ve bağışıklık sistemimizin düzgün çalışmasında önemli 
rolleri olan D vitaminini özellikle kış aylarında kontrol 
ettirmemiz ve bir eksiklik var ise bu eksikliği 
tamamlamamız gerekmektedir.

Neden D
vitamini almalıyız?

Dünyanın en uzun hastanesi, 33 katı ve 
165.20 metre yüksekliği ile Amerika 
Birleşik Devletleri Houston’dadır. İsmini 
siz bulmak ister misiniz?

Dünyanın en 
uzun hastanesi 
nerededir?

Uzmanlar, maksimum etki için grip aşısının grip salgınlarının 
başladığı sonbahar aylarında ve kış başlangıcında (kuzey yarım 
kürede Eylül-Aralık ayları) yapılmasını önermektedir. 

Grip aşısı ne
zaman yapılmalı?

Louis
Pasteur
kimdir?

Louis Pasteur, 19. yüzyılda yaşamış olan bir 
kimyager ve mikrobiyologdur. Kuduz aşısını 
bularak tıp tarihine geçmiştir. Size bir soru: 
Soyadının okunuşunun “pastör” olduğunu ele 
alırsak, günümüze kadar gelmiş hangi ürün ya da 
ürünler onun yöntemi ile elde edilmiştir?

HASTANE

Stetoskop, doktorların boyunlarında taşıdıklarına çok 
şahit olduğumuz, kalbin ve diğer iç organların seslerini 
cildin üzerinden doktorlara ileten tıbbi bir dinleme 
aracıdır. Her organın çalışırken çıkardığı normal sesler 
vardır. Stetoskop sayesinde doktorlar, bu seslerde bir 
değişiklik varsa hızlıca fark edebilirler. Stetoskop, 
uygulanma esnasında hastalara hiç acı vermez. 

Stetoskop nedir?
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Hangisi Tek?
Hepsinden iki tane var; biri hariç. Hangisi tek?
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Hangisi Tek?
Hepsinden iki tane var; biri hariç. Hangisi tek?

Terazilerdeki kare, üçgen, 
altıgen ve daireyi en ağırdan 
en hafife doğru sıralayabilir 
misin? İstersen aşağıdaki 
kutuları ağırlıklarına uygun  
renklere göre boyayabilir ya 
da ağırlıkların şekillerini 
çizebilirsin.

Hangisi
Ağır?
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Piramitte, üst basamaktaki her kutu, alt 
basamağındaki iki kutunun toplamına 
eşittir.

İpucu olarak verilen sayıları kullanarak 
boşlukları tamamlamalısın.

Boş kutuların işaretlenmiş olduğunu 
göreceksin.

İşaretli kutulardaki sonuçların harf 
karşılıklarını şifrematikten bulup yerine 
yazarsan ŞİFRE’yi çözmüş olacaksın. 

Bu gizemli piramitte tamamlanması gereken 
bir görev seni bekliyor.  

1 4
6

5=K 10=T 7=S9=I 3=Y 2=A

6
2

3
1 4

3

6
21 4

2

Şifrematik

9=I 5=K 3=Y

2=A 10=T 7=S

6
2

3
9

1 4

9

A Y IŞifre

Çözüm

2=A 3=Y 9=I

Şifre

Örnek

45=I 10=A 23=U 43=E 11=Z 6=C

21=R 89=T 22=Y 7=A 87=L 85=M
42=N 3=E D=4 F=16 S=5 44=K

Şifrematik

Şifre

Piramidin
Sırrı

2 1 4
8 6 5

25 22
11 12

7
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Yandaki parçanın resimdeki yerini bulabilir misin?

Parça Nerede?
Takip

 etSayıları
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Fenerler
Tablonun kenarındaki fenerleri, gemilere ve 
birbirlerine komşu (yatay, dikey veya çapraz) 
olmayacak biçimde yerleştiriniz. Gemilerin 
bulunduğu kareler kırmızı renkle gösterilmiştir. 
Karelerdeki sayılar gemilerin yatay, dikey ve 
çapraz olarak gördükleri fener sayılarına karşılık 
gelmektedir.

-Deniz fenerleri bulundukları doğrultuda diğer 
deniz fenerlerinin görünmesine engel değildir.
-Gemilerin arkasında kalan deniz fenerleri 
görülemezler. 

Soru 1

3

2

3

2

Örnek:

2

2

1

Soru 2

1
1

11
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Soru 1 Soru 2

Örnek:

Eksik
Harfler

Saat yönünde ya da ters yönde 
okuduğunuzda bir sözcük elde etmek üzere 
eksik harfleri tamamlayınız.

E

D

FT

DEFTER

R

EE

D

F

E

Ö

NG

Y

G

Z
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Şekildeki ışıklı panoda yanan lambalar 
sarı, yanmayan lambalar beyaz renktir. 
Hangi lambaya dokunursanız, kendisi ve 
komşu (yatay ve düşey) karelerdeki 
lambalar durum değiştirir. En az sayıda 
lambaya dokunarak tüm lambaları 
yakabilir misin?

Örnek:

Pano 1 Pano 2

Dokunulan kareler yeşil zeminlidir.

Lambalar
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Yandaki şekilde kuş bakışı 
görüntüsü verilen kulenin 3 
boyutlu hali hangisi olabilir?

Kuş
Bakışı
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Aşağıdaki nesneleri kaç dakika içinde bulabileceksin, hadi bakalım!

Bul
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Dikkat
Dikkat

Harfler ve rakamlardan oluşan iki paragrafımız var.
Bunların içinden "3 tane O" ile "4 tane P"yi bulmamıza yardım eder misin?

88YUT1B40TİMJ2O5HVE9YNŞLĞÇ4YERÜÖ5N53S53
AİC5Ö4UYĞĞKÖ1PÇY3ŞYU8T165A6BDS4O2U845ĞIZ
N23FA3K8F570HMŞÇZÖ29ŞN3UU5LI2ZHD8EA0BTRO
L0P7KJL94AE7H3ONĞET7RIHIS50ÇRU58T3YAIV6HL
DÇĞNRBNEBEUÖTS51AA6BG1UÜBMBAYEBŞKBUZMRL
Ü5OHHUYA6İ75RM8VT68MD4ĞD955S151Ğ5L3ÜYB95
İOFKYFKAĞ2VĞĞCÜRMİÇCİK61ŞAH0OOLAĞ0B3F834O
04EĞÇP8VÇ5BBYDUÖHUB94S9TOF4NÇÖIBAMSBĞR9
ÇTO8ÇÖ0BZ0Ç2TYKTRN78ŞN6ZHZTFRÜİYŞŞU1AARB
KIĞSÖ7Zİ8C62ÖDİHŞİÜÜ9AIBÇHÇNRD9BEA1BFÜBPZ

4 Tane “P“

3 tane “o“
7 C K T 2 Y Ş Ç Y A Ö Ö H D P B Ö 7 B Ş A U F D V E U 1 4 7 7 V G K 5 Z Ö Ö Ş U 1 J Y Ö İ A H 4 Ğ 5 Ö T R F M B A 6 E
Ç 8 Ş Ü 2 8 Ö M 2 7 I S G Ş İ E D E R F G P 3 C 8 6 G 9 4 U T I L U 5 S Ö R R F U H Ç C 8 F M N Y Ö Ö U 3 Ö Ö M Ö S
U L Ş Ö T İ M 3 P İ J 6 I 5 V Y B 4 D S Ü Ö T Ö Y D Ç İ B Ö R Z Ö A D Ö 3 H N U Ü P K B J H 7 F F I Ö N I Ü T 1 D D Ğ
Ç B H 8 T L R O K G Ö B S İ Ğ 3 Ö Ç 7 H Ö Ü 5 I S S R Ğ K Ü B K 8 8 7 3 R U R I K N D U Ü A N B 4 E Ö D Ş Ö A N L
İ M N H İ 5 G L S T I 5 J Ö A 6 Ş B P 2 Ğ S B Ş Ö R P O Y 8 F 4 H I A 6 K P 9 G U Ü Ö K 9 9 N A G A F 4 C 6 Ş U A P
H U Ö Ö L P Ğ N A S L I 9 Ö 1 8 Ç U U J Ü Ö Z D Ö Z N D R Ö 9 Ş H 1 S Ö 8 C A Y V B D 1 F N Ğ M Ü İ G Z T Z Z Ş 1 F
2 A 7 1 L K N Ü Z S Z Z T Ö M Ö Ö L F M 1 Ç 1 I G T L İ Z E R Z Ş Ö 9 6 R Ü F 9 N 4 S K F Ö I B S Ö 7 F B Ç S 6 Z K U
N Ğ R R 6 B K S U R H Z L Y 2 6 H E B H Ö A G E P Ö Ü 2 4 5 O PA E Y 3 Z 1 G E G Ç J 8 Ç H E G C İ Y D Ç Ö B 4 F Ö 7
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Bugün sizlere, çocukken yaşadığım bir anıyı 
anlatmak istiyorum.

Olay olduğunda ben, 8 yaşımdaydım. Resim 
yapmayı tıpkı şimdi olduğu gibi o zaman da 
çok severdim.
Okulda her ay kendi imkânlarımızla çıkardı-
ğımız dergi için karikatürler çizerdim. Arka-
daşlarım benden, renkli keçeli kalemlerle 
beyaz kıyafetlerine çizgi film karakterleri 
çizmemi isterlerdi. Bu çok hoşuma giderdi. 

Havanın çok güzel olduğu o gün, çizim defte-
rimi ve renkli kalemlerimi alıp her zaman 
gittiğim parkta bir piknik masasında otura-
rak gördüklerimi çizmeye karar vermiştim. 
Güneşli günlerde açık havada resim yapma 
fırsatını hiç kaçırmazdım.

Piknik masalarının biri hariç hepsi doluydu. 
Boş olan tek masa, sanki benim için ayrılmış 
gibiydi. 

Hayatımızda pek çok şeyin değiştiği 202
0 yılı geride kaldı. Peki, 2021’in ilk

 

ayında, yılın geri kalanından bek
lentileriniz neler? Arkadaşlarınız

la, ailenizle 

dileklerinizi paylaşınca ortak dile
klerinizin olduğunu fark ettiniz m

i?

(Yakınlarınızla ortak olan dileklerin
izi merak ediyor, 

iletisim@cepaavm.com.tr adresine yazmanızı bekliyoruz. 

Çocuklar Yazıyor!

Düşünelim!

İyi seneler!

Masanın yanında bir uyarı levhası vardı. Uyarı levhasının üzerinde ise 
bir sürü yazı… Okumak konusunda diğer arkadaşlarımdan biraz 
farklıydım. Ben resim yapmakta ne kadar iyiysem, onlar da okumak 
konusunda o kadar iyilerdi. Birbirimize destek olurduk. Ben de her 
gün yaptığım okuma alıştırmalarıyla okumamı giderek güçlendiriyor-
dum. Ancak levhanın üzerindeki yazı, benim için çok uzundu. Yazıya 
bakarken harfler birbirine karışmaya başlamıştı.  “Herhalde çok 
önemli bir şey olsa, etrafta uyarmak için başka insanlar da olurdu.” 
diye düşünüp masaya oturdum. 

Islak bir yere oturduğunuzda hissettiğiniz duyguyu hissettim ve ayağa 
kalktım. Pantolonum boya olmuştu!

O esnada parktaki görevlilerden biri yanıma geldi: “Hey, levhada 
yazılı olanı okumadın mı?” diye sordu. Ona okuyamadığımı söyledi-
ğimde bana inanmayan gözlerle bakarak “Senin yaşındaki bütün 
çocuklar okuyabiliyor.” dedi ve levhada yazanı söyledi: “Bu piknik 
masası yeni boyanmıştır. Oturmak yasaktır. Aksi takdirde, oturan kişi 
yeniden boyanması için masrafları karşılamak zorundadır.”

Levhayı okuduktan sonra ise “Kural kuraldır.” dedi. Görünüşe göre 
ailemin zararı karşılaması gerekecekti.

Bu olayı aileme anlattığımda ailem öğretmenimden destek alarak 
gerekli kişilerle konuştu. Bilmeden verdiğim zararı ailemin karşılama-
sına gerek kalmadı ama moralim bozulmuştu. Bozulan moralimi 
düzeltmek için arkadaşlarım da bana çok yardımcı oldu. 

Sizce burada yaşanan üzücü olayın sebebi nedir? Bunun 
gibi olayların yaşanmaması için neler yapılabilir? Parkta 
nasıl bir önlem alınmalıydı?

Socrates

Felsefe
Biraz  Da
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KutuSil
Kutulardan birini silerek eşitliği doğru hale getirin.
İşlemlerde çarpma ve bölme, toplama ve çıkarmaya göre önceliklidir.

Soru 1
-2 5 + 7 = 6 / 3 + 2 5

1 x 8 6 / 8 = 3 - 7 + 5
Soru 2

9 / 3 + 3 = 5 - 2 + 4 3
Soru 3

Örnek:
3 - 6 3 + 2 = 3 x 4 / 6

3 - 3 + 2 = 3 x 4 / 6 2 = 2
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Bir küpün altı farklı görünüşü aşağıdadır. Şekillerden biri 
hatalı çizilmiştir. Hatalı olan şekli bulunuz. Soru 1

A B C

D E F

A B C

D E F

Soru 2

Küp
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Kurdu
Kitap Film

Kurdu

Her Söze Güvenilir Mi? 
Çocukları erken yaşta eleştirel düşünceyle tanıştıran Çocuklar İçin 
Felsefe serisinine ait "Her Söze Güvenilir mi?" safsatalar konusunu 

işliyor. “Otorite ve otoriter aynı şey midir?” sorusuna da yanıt 
arayan kitap Eğitimci ve Felsefeci Dr. Özge Özdemir tarafından 

kaleme alındı. İllüstratör Ezgi Platin serinin diğerlerinde olduğu gibi 
resimleriyle Özdemir’e eşlik etti. Doğru sorular sormayı 

öğrenebileceğiniz “Her Söze Güvenilir Mi?”yi çok seveceksin.
7 yaş ve üzeri

“Bir fikirle ne yaparsın? Dünyayı değiştirebilirsin!”
İçi kıpır kıpır herkesin seveceği “Bir Fikirle Ne Yaparsın?” Nar 
Çocuk Yayınları’ndan çıktı. Komi Yamada’nın kaleme aldığı, Mae 
Besom resmettiği bu eğlenceli eseri Tuna Alemdar Türkçe’ye 
kazandırdı. 7. basımı yapılan kitapta aydınlık sayfalara yerleşmiş 
eğlenceli çizimlerle herkesin aşina olduğu bir konu işleniyor: Akla 
gelen bir fikri yok saymak. Beğenilmeme endişesi, komik olma 
korkusu, yeşeren fikri henüz içselleştirememe gibi nedenlerle kişi, 
düşündüğü fikirlerden kaçabiliyor. İşte “Bir Fikirle Ne Yaparsın?” 
bu düşüncelerle nasıl yolculuk edebileceğimizi sorguluyor. 
Herkesin kitaplığında olması gereken bir kitap.

Bir Fikirle Ne Yaparsın?

5 yaş ve üzeri

Roald Dahl’in 1982 yılında kaleme aldığı “İyi Kalpli Dev” 

adlı kitap ünlü yönetmen Steven Spielberg tarafından d
ört 

yıl önce beyaz perdeye aktarıldı
. 

Kendi türleri arasında yalnız kala
n dev ve küçük kız Sophie 

arasındaki arkadaşlığı izleyebilec
eğiniz bu animasyon, 

masalsı sahneleri, güzel müzikleri ve etkileyici renkleriyle 

çok keyifli iki saat vadediyor. Ark
anıza yaslanın ve hayal 

etmenin tadını çıkarın. 

The BFG

İyi Seyirler!

Başarı düz bir çizgiyi takip etmez; İ
lerleyen, 

geri giden, birleşen ve ayrışan bir sü
rü 

sarmaldan oluşur.

AyınSözü

Goethe
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Kelimeler çapraz, sağdan sola, soldan sağa, 
yukarıdan aşağıya ve aşağıdan yukarı doğru 
okunabiliyor. Kelimeleri bulabilir misin?
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Cevap: B
Doğrusu:

Soru 1

Cevap: F
Doğrusu:

Soru 2
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1x86/8=3-7+5
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26 - Kutu Sil 22 - Bul
4 - Beyin Sporu

11 - Hangisi Ağır?

12 - Piramidin Sırrı

14 - Sayıları Takip Et

15 - Parça Nerede?

10 - Hangisi Tek?

5 - Sudoku
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